
Le
x i que

La RéunionCap-Vert

SUR L’EAU

Ian Lipinski, 

skipper du Class40 

Crédit Mutuel et 

parrain du concours 

Eurojeunes

Le savais-tu
Une tortue marine peut vivre plus de 

70 ans ! Au cours de leur existence 

certaines nagent l’équivalent de 

plusieurs tours du monde pour aller 

pondre et se nourrir.

Nidification : C’est la construction et 

l’entretien d’un nid par les animaux pondeurs 

pour y déposer leurs oeufs, qu’il s’agisse 

d’oiseaux, de poissons, de mammifères ou de 

reptiles. 

Pollution lumineuse : La pollution lumineuse est 

l’excès de lumière artificielle émise la nuit par 

l’éclairage public, les bâtiments, la signalisation 

maritime etc. pouvant impacter les 

organismes vivants.

SOUS L’EAU

Direction les eaux chaudes de 

La Réunion où nous attendent les 

fantastiques baleines à bosse.

Depuis l’archipel du Cap-Vert, la course va suivre son 

cours direction l’océan Indien et l’île de La 
Réunion. Mais avant de quitter les îles volcaniques 

du Cap-Vert en direction de l’île de La Réunion, c’est 

un spectacle aussi ancestral que fragile qui se déroule 

sur la plage non loin des bateaux : la ponte des 
tortues marines. Car le Cap-Vert est l’un des 

trois sites de nidification des tortues caouannes le plus 

important au monde.

La tortue caouanne est une 
tortue marine que tu peux croiser 

dans l’océan Atlantique, l’océan 

Pacifique, l’océan Indien et même en mer Méditerranée. 

Facilement reconnaissable avec sa grande tête et sa 

carapace brun-rougeâtre, elle pèse environ 130 kg 

bien qu’on en ait déjà vu certaines dépasser les 500 kg ! 

De sa naissance sur la plage où les femelles creusent un 

nid dans le sable chaud pour y enfouir leurs oeufs à l’abri 

jusqu’à l’aventure du grand large, la tortue caouanne 
parcourt des milliers de kilomètres au cours de 
sa vie.

Chaque année, des milliers de tortues retrouvent 

inlassablement le lieu où elles sont nées pour à leur tour 

déposer leurs oeufs sur le sable. Au bout de quelques 

semaines les oeufs éclosent, les bébés tortues émergent 

et se lancent, fragiles mais déterminés, vers l’océan. Mais 
dès leurs premières secondes de vie le danger 
est partout : sur le sable les crabes et les chiens errants 

se régalent de ces petits êtres vulnérables tandis que les 

oiseaux marins plongent sans relâche du ciel pour avoir leur 

part ! L’océan n’est guère plus accueillant : une fois à l’eau 

ce sont les poissons carnivores qui attendent à leur tour ce 

festin qui s’amène droit vers eux. 

Et c’est sans compter les déchets plastiques, l’impact 

de l’urbanisation et du tourisme ou encore la pollution 

lumineuse des zones côtières qui désoriente les tortues 

et les détourne de la mer. Préserver les plages de 
ponte au Cap-Vert est donc un enjeu vital 
pour la survie des populations de tortues caouannes 

ainsi que l’ensemble des écosystèmes côtiers et 

océaniques auxquels elles participent.
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Cap sur la
prochaine étape !




